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Philosophie BAC

PHILOSOPHIE

Partie 5 — Methodologie

OBJECTIFS Ce que tu dois savoir faire

✓ Analyser correctement un sujet de dissertation

philosophique en 4 étapes

✓ Construire un plan structuré (dialectique,

thématique ou progressif)

✓ Rédiger une introduction et une conclusion

philosophiques conformes aux attentes

✓ Réaliser un commentaire de texte en identifiant

thèse, arguments et concepts clés

VOCABULAIRE Définitions clés

Problématique Question précise révélant la tension centrale du sujet

Thèse Position défendue par l'auteur ou dans une partie

Dialectique Plan en 3 temps : thèse, antithèse, synthèse

COURS L'essentiel du cours

FORMULE

Structure dissertation

Introduction → I(Thèse) → II(Antithèse) → III(Synthèse) → Conclusion

Plan le plus courant au BAC

FORMULE

Introduction en 4 temps

Accroche → Définitions → Problématique → Annonce du plan

Ordre strict à respecter

FORMULE

Commentaire de texte

Thèse + Structure argumentative + Concepts clés → Discussion critique

Ne pas résumer, analyser



MÉTHODE Analyser un sujet en 4 étapes

1 1. Définir

Identifier et définir chaque terme clé du sujet avec précision philosophique.

2 2. Reformuler

Réécrire le sujet avec ses propres mots pour vérifier sa compréhension réelle.

3 3. Problématiser

Formuler la tension ou le paradoxe central que le sujet révèle.

EXEMPLE Exemple résolu — BAC Série C/D

ENONCE

Sujet : « Peut-on être libre dans une société ? » — Construire la problématique et choisir le plan adapté.

RESOLUTION

Termes clés : liberté (agir sans contrainte) / société (ensemble régi par des règles). Type : 'peut-on' = compatibilité

possible ? Problématique : La société, en imposant des lois, limite-t-elle nécessairement la liberté, ou en est-elle la

condition ? Plan dialectique : I. La société contraint la liberté — II. La société rend la liberté possible — III. La vraie

liberté se réalise dans la société.

EXERCICES Exercices d'application

1 Formulez la problématique du sujet : « Le bonheur est-il le but de la vie ? »

3 pts

2 Quel type de plan choisir pour « Qu'est-ce que la conscience ? » ? Justifiez.

3 pts

3 Identifiez la thèse et un argument dans un extrait de texte de Rousseau sur la liberté.

4 pts

ASTUCES Astuces et pièges

● Consacre 30 min à l'analyse du sujet avant d'écrire : c'est du temps gagné.

▲ Ne jamais commencer par 'De tout temps les hommes…' : c'est un hors-sujet garanti.

★ À retenir absolument

Sans problématique, la dissertation n'a pas de direction : c'est la clé de tout.

Le commentaire de texte analyse l'argumentation, il ne résume pas le contenu.

Une conclusion doit répondre à la problématique et ouvrir sur une question plus large.
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